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Wie heeft er al eens een (onderwijs) video gemaakt/

betrokken geweest bij een productie?



Na deze presentatie

• Heb je inspiratie opgedaan over hoe je video’s kan inzetten in het 
onderwijs.

• Weet je de principes waar je op moet letten als je een video 
maakt. 

Tijdens deze presentatie

• Neem een voorbeeld van een video in je hoofd.



Video's inzetten in het onderwijs

• Voorbereiding – bijeenkomst – verwerking

• Formatieve toetsing

• Opdracht voor de student



Waar moet je opletten?

• Belasting werkgeheugen

• Principes Mayer

• En natuurlijk meer ;)



Cognitive load theory

• Sweller, J. (1988)

• Informatie verwerking

Zintuigelijk geheugen Werkgeheugen Langetermijngeheugen
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Dual code theory

• Paivio, A. (1971)

Bron: https://www.vernieuwenderwijs.nl/dual-coding-codeer-
leerstof-dubbel-in-je-brein/

Rennende hond



Multimedia principes
• Mayer, R. (2014)
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https://video.saxion.nl/media/Clip+of+Multimedia+principes+voorbeeld+fout+-+1/1_1t57645x
https://video.saxion.nl/media/Clip+of+Multimedia+principes+voorbeeld+goed+-+1/1_owqd6t9o
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Coherentie-
principe

(coherence)
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Signalerings-
principe

(signaling)
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Overtolligheids-
principe

(redundancy)
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Tijdelijke 
nabijheidsprincipe

(temporal
contiguity)

1

2



Modaliteits-
principe

(modality)
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Personalisatie-
principe

(personalization)

Stemprincipe 

(voice)



Image/embodiment
principle



Additionele 
principes

• Spatial
contiguity

• Pre - training

• Segmenting



Hoe was dat bij jullie video?



Cijfers

64% Animatie

36% Docent + steekwoorden (PowerPoint)

0%   PowerPoint met alleen voice-over

Onderzoek Vrije Universiteit Amsterdam, januari 2023

https://communities.surf.nl/vraagbaak-online-onderwijs/artikel/naar-welk-type-kennisclip-kijken-studenten-het-liefst



Gebruiken van 
bestaand materiaal
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